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ケアハウスふじの郷

骨格ストレッチ、いのこメガネ、折り紙クラブ、ロマンティックコンサート、

ミニフラワーアレンジメント、ほのぼの会、五平餅の日、消防訓練、

ガラス・フィルター掃除、介護予防ウォーキング

ロマンティックコンサート、ふじの会、折り紙クラブ、ほのぼの会、

ミニフラワーアレンジメント、おやつの日、餃子の日、

インフルエンザ予防接種

ロマンティックコンサート、骨格ストレッチ、いのこメガネ、折り紙クラブ、

ミニフラワーアレンジメント、ほのぼの会、クリスマスケーキ作り、
クリスマス会、ぜんざいの日、年忘れお茶会

この日の天気は晴天で絶好の旅行日和でした。今回の旅行では、西尾市にあります日本庭園が素敵な

『旧近衛邸』でお抹茶と和菓子を頂きました。お昼は『名代とんかつ一休』で美味しい八丁味噌かつ御

膳を頂き、一息ついた後は、岡崎駒立ぶどう組合のぶどう園でシャインマスカット狩りを行いました。
えびせんべいの里がある刈谷ハイウェイオアシスで買物がてら休憩もしました。施設に着いてからも

「楽しかった」「また行きたい」という入居者さんからの嬉しい声に行って良かったなと思いました。

皆さんは脳のシワを増やす方法ってご存じですか？脳のシワを増やす一番簡単な方法
は、たっぷりの睡眠と、いつもとは違うことをして脳に刺激を与えることです。自分
でたくさん考えるのも効果的ですよ。下の問題を解いて楽しく脳を活性させていきま
しょう。

国の女王を守るために兵士を選ぶことになりました。
4人の候補の兵士の中から、1人ずつ返事をしてもらい選ぶことにしました。
女王を安全に守るために選ばれた兵士は次の内どれでしょう。

①「ハイ」 ②「ウヘ」 ③「ホイ」 ④「イエッサー」

ヒント：兵士は女王の何を守るでしょう
答え

次の文字はそれぞれの特徴を表す頭文字です。
①イチゴ=レ ②レモン=イ ③メロン＝グ ④ミルク=？

ミルクの文字は何でしょう

ヒント：イチゴは何色でしょう
答え

○の中に入る言葉は次の内どれでしょう。
①五平（ごへい）②小豆（あずき）③牡丹（ぼた）

開いた口へ○○餅

ヒント：努力や苦労をせずに思いがけない幸運に恵まれること

答え

次の漢字の動物は何でしょう。

海狸

①ビーバー ②カピバラ ③カワウソ

ヒント：和名で「うみだぬき」と呼ばれています
答え

答え
問1.②ウへの兵士（女王にウへを頭に乗せると「安全」になります）
問2.ホ（イチゴの色は赤（レッド）のレです。ミルクの色は白（ホワイト）なので「ホ」になります）
問3.③牡丹（棚から牡丹餅と同じ意味合いになります）
問4.①ビーバー



令和6年6月31日(日)に評議員会
が開催され、令和5年度の決算が承
認されました。


